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IepcnexkTusnoe meHio ( ropsiane 3asTpaxkn) npu MBOY COII c.3epkasisHoe HOSIO]

s yqamuxes OB3

Ne rex. | HammenoBanue 0.1101 Boixon B JHepr. beaku Yraesoa.
KApPTHI rpaMmax LEHHOCTh, KKaJl
1 nenn
3aBTpak
19 Kama Bsi3kasi MOJIOYHAsi C MacJOM MaHHasl. 210 197,00 452 4.07 35,46
44 Yaii. 200 56,85 0,08 0,01 10,69
69 X1e0 niueHUYHbIN. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
Ob6en
6 [11u ¢ kypuueii. 250 167.6 7,22 15.25 12,14
51 Canat u3 MOPCKOM KaIyCThbl C JIYKOM. 100 106,6 1,8 7,6 6,81
24 ITnos ¢ msacoMm. 180 351,6 13,4 10,0 38,6
41 Kakao ¢ MonokoMm. 200 80,0 30 3,6 13,7
87 ['pyura 100 47,0 0,3 0,4 0,3
69 X11e0 MIeHHYHBIH. 40 88.0 3,04 0,84 17,04
HUToro 3a 1eHb 1160,65 35,64 42,4 147,52
2 NeHb
3aBTpak
19 Kaina Bsizkas MOJIOUHAs C MacjaoM TI'peyHeBasl. 210 203,00 6,21 5,28 32,79
47 Kucenb U3 KOHIIEHTpaTa MIOA0BOr0 WK STOJAHOTO. 200 121,52 1,36 0 29,02
69 XJ1€0 MIIEeHUYHBIH. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
Oben
8 Cyn kapTodebHbli ¢ 3e71EHBIM NOPOLIKOM 250 121,0 2,9 6,5 18,3
KOHCEPBHPOBAHHBIM.
S Hkpa kabaukoBasi (IIpoM. IPOM3BOJICTBA). 100 62,4 0,96 377 6,17
27 MaxkapoHHbIE U3JIETHSI OTBAPHBIE. 180 202,14 6,62 5,42 31,73
79 Kotnetsl 1o - iepeBeHcKH (ronydadpukar). 100 118,0 4.69 3,74 15,54
66 Coyc KpacHblii OCHOBHOM. 30 47.34 0,77 2,24 6,09
44 Yaii. 200 56,85 0,08 0,01 10,69
69 Xneb MmiueHUYHBIN. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
74 Caip (mopuusimu). 15 54,60 3,48 443 0,00
Hroro 3a neHb 1118,85 31,63 32,65 175,89




27 MakapoHHbI€ U3JE1HsI OTBAPHBIE. 180 202,14 6,62 542 31,73
44 Yaii. 200 56,85 0,08 0,01 10,69
69 X71e0 MIEeHUYHBIH. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
Wroro 3a neHnb 1124,8 39,22 36,15 157,38
6 neHnb
3aBTpak
16 Kaina pucosast Moo4Hast. 250 280,2 8,3 755 45.0
47 Kucenb 13 KOHLIEHTpATa INIOAOBOIO UM ATOAHOTO. 200 121,52 1,36 0 29,02
69 X11e0 MIeHUYHBIN. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
Oben
12 Cyn rpe4yHeBbli ¢ KypULEH. 250 134,29 4,7 4,63 19,32
30 XKapxkoe 1o-gomaiHeMy 250 310,99 10,88 18,02 26,43
42 @pyKTOBbIH (TIEPCUKOBbIH) 200 117,08 0,9 0 17,3
69 X11e0 NieHHYHBII. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
85 banan 100 94,5 1,5 0.5 21,0
70 [Teuenne. 20 94,0 4,1 2,3 13,2
HrToro 3a neHn 1284,58 36,3 34,21 196,83
7 neHb
3aBTpak
18 Kaina minéHHas MOJIOYHAs KUIKas. 250 3545 9,6 11,7 447
40 KodeiiHblii HAMUTOK. 200 145,34 4,58 5,04 21,05
69 X71e0 MIneHNYHbIH. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
Oben
8 Cyn kaprodebHbIi ¢ 3eEHBIM TOPOLIKOM KOHCED. 250 121,0 2,9 6,5 18,3
21 MaxkapoHHbIE U3[ENHUSI OTBAPHBIE. 180 202,14 6,62 5,42 31,73
36 [ITuria oTBapHasl. 100 182,69 7,47 8,3 14,57
41 Kakao ¢ MonokoMm. 200 80,0 3,0 3,6 13,7
69 Xne0d MueHUYHBIH. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
88(1) | ManpmapvHbl 120 420 0,96 0,24 9,0
HToro 3a 1eHn 1259,67 39,69 42,06 178,61
8 neHnb
3aBTpax
19 Kaia Bsiskast MOJIO4UHasi C MacjoOM T'PEYHEBasl. 210 203,00 6,21 5,28 32,79
41 Kakao ¢ MoyiokoMm. 200 80,0 3,0 3,6 13,7
69 X0 MIHeHUYHbBIN. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
Ob6en
7 Pacconbpauk JICHUHIpajCKUil C MACOM. 250 181,25 5,1 8,95 26,16
61 Canat 13 CBEKJIbI C YECHOKOM. 100 126,18 1,35 10,1 7,18




20 (1) | Puc mpunylueHHbINA. 180 245,88 43 49 45,67
38 Ppi0a TyiI€HHAsi B TOMATHOM COYCE C OBOLIAMM. 100 128,0 10,6 5,4 5,6
44 Yaid. 200 56,85 0,08 0,01 10,69
87 ['pyuia 100 47,0 0,3 0,4 0,3
69 X1neb MueHuYHbIN. 30 66,0 2,28 0,63 12,78

Hroro 3a neHb 1200,16 35,5 39,9 167,65
9 nennb
3aBTpak
17 Cyn MOJIOYHBIH ¢ BEPMHUILEIIBIO. 250 143.5 6.4 5.3 22
42 ®pyKTOBBIi COK (167104HbIN) 200 51,0 1,12 0,11 15,68
69 X11€0 MIeHUYHBIN. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
Oben
11 CBEKOJIBHUK C KYPHLIEH. 250 146,41 8,86 6,34 12,93
21 [Trope kapTo(esIbHOE. 180 164,70 3,67 5,76 24,53
89 [osy6iib! JeH. (nosaydabd.) ¢ coycom Kp. OCH. 120 202,24 9,07 12,34 13,59
47 Kucenb U3 KOHIIEHTpATa II0JL0BOr0 K ATOAHOTO. 200 121,52 1,36 0 29,02
69 Xneb mieHuYHbIN. ‘ 40 88,0 3,04 0,84 17,04
70 ITeyenne. 20 94.0 4.1 2.3 13,2
Hroro 3a aeHb 1077,37 39,9 33,62 160,77
10 nennb
3aBTpak
18 Katna muéHHas MOJIOYHAs KUIKas. 250 3545 9,6 11,7 447
41 Kakao ¢ MOJIOKOM. 200 80,0 3,0 3,6 13,7
87 ['pyma 100 47,0 0,3 0,4 0,3
69 X1e0 MeHUYHBIN. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
70 ITeuenne. 20 94,0 4.1 24 13,2
Oben
12 Cyri rpe4yHEBBIN C KYPHLICH. 250 134,29 4,7 4,63 19,32
21 ITiope kapTodesbHOE. 180 164,70 3,67 5,76 24,53
44 Yaii. 200 56,85 0,08 0,01 10,69
69 X11e0 mIeHuYHBIN. 30 66,0 2,28 0,63 12,78
Hroro 3a neHb 1063,34 30,01 29,66 152




