
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ для 7-9 классов (ФГОС) 
 

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности для 7-9 классов 

разработана на основе Федерального Государственного образовательного стандарта 

основного общего образования. При разработке рабочей программы учитывалось 

содержание учебников и учебных пособий для 7-9 классов под редакцией Ю.Л. Воробьёва, 

рекомендованных Министерством образования РФ. 

Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов : 

- Федеральный государственный стандарт основного общего образования (приказ МОиН 

№1897 от 17 декабря 2010 г)  
Программы общеобразовательных учреждений. М.П.Фролов, В.П. Шолох под 
редакцией Ю. Л. Воробьева.  
- Учебный план образовательного учреждения 

В соответствии с учебным планом МБОУСОШ с. Зеркальное рабочая программа 

курса"ОБЖ" для 7,8,9 классов рассчитана 104 часов  учебного времени (1 час в неделю). 

В программе представлены два модуля, в каждом из которых выделены образовательные 

линии.  Модуль 1«Основы безопасности личности, общества и государства»  
Раздел 1 Основы комплексной безопасности включает темы: «Обеспечение личной 

безопасности в повседневной жизни», «Обеспечение безопасности при активном 
отдыхе в природных условиях», «Обеспечение личной безопасности при угрозе 
террористического акта», «Обеспечение безопасности в чрезвычайных ситуациях 
природного, техногенного и социального характера» 

Раздел 2  Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 

включает темы: «Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций », 
«Организация борьбы с терроризмом и наркобизнесом в Российской Федерации" 

Модуль 2 «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни»   
Раздел 3: «Основы здорового образа жизни» предусматривает  изучение тем: «Здоровый 

образ жизни и его составляющие», «Факторы, разрушающие здоровье», «Правовые аспекты 
взаимоотношения полов ». 

Раздел 1 «Основы медицинских знаний и оказания первой медицинской помощи» 
включает темы: «Основы медицинских знаний», «Первая медицинская помощь при 

неотложных состояниях», «Первая медицинская помощь при массовых поражениях ». 

    Рабочая программа реализуется на основе УМК, созданного под руководством Ю.Л. 

Воробьева и учебника системы «Астрель» рекомендованного Министерством образования и 

науки РФ 

   7.ОБЖ: 7-й кл.: учеб. для общеобразовательных учреждений ФГОС/ М.П. Фролов, В.П. 

Шолох, 

М.В.Юрьева , под ред. Ю.Л. Воробьева. – М.: АСТ: Астрель, 2018 – 143 с. 

   8.ОБЖ: 8-й кл.: учеб. для общеобразовательных учреждений ФГОС/ М.П. Фролов, В.П. 

Шолох, 

М.В.Юрьева, под ред. Ю.Л. Воробьева. – М.: АСТ: Астрель, 2018 – 175 с. 

   9.ОБЖ: 9-й кл.: учеб. для общеобразовательных учреждений ФГОС/ М.П. Фролов, В.П. 

Шолох, 

М.В.Юрьева , под ред. Ю.Л. Воробьева. – М.: АСТ: Астрель, 2018 – 222 с.  
   Рабочая программа содержит следующие разделы: 

1.Титульный лист 

2.Пояснительная записка 

3. Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса 7-9 классах 

4.Содержание  учебного предмета 

5. Тематическое планирование 

6. Календарно тематическое планирование программы 



 



 


